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ckfydk f’k{kk vkt jk"Vª dsssssssss lkeusss ,d fodV
leL;k dsss :i esssa [kMh gSSSSSSA  foxr dqqN o"kks± ls
f’k{kk dss {kssssssssssssssss+++= esssaaaaaa ckfydkvksa dh lgHkkfxrk c<h gS
fQj Hkh larks"ktud ugha gSA vkt Hkh xkaaokssa esa
cgqqqr lh ,ssslh ckfydk,¡ gSa tkss i<us dh bPNqqqd rks
gSa ij i< ugha ik jgh gSa vkSj tks Ik< jgh gSa og
f'k{kk esa iwjh rjg ls :fp ugha ys jgh gSaA f’k{kk
ds {kssssssssssssssss+++= esa ckfydkvksa dks vxzlj djus gsrq ljdkj
<sj lkjh lqfoèkk,¡ eqgS;k djok jgh gS fQj Hkh
ifj.kke visf{kr ugha izkIr gks ik jgs gSa A izLrqr
'kksèk }kjk ekè;fed f'k{kk izkIr dj jgh ckfydkvksa
dh euksòfRr tkudj mu dkj.kksa dk irk yxk;k
tk ldrk gS ]leL;kvksa dh rg rd igq¡pk tk
ldrk gSA muds fodkl ds izfr tkx:drk
fodflr fd;k tk ldrk gS rFkk mu leL;kvksa
ds fuokj.k gsrq mik; <ww¡<k tk ldrk gS A bl
izdkj izLrqr 'kksèk ckfydkvksa dh f'k{kk ds {ks= esa
,d egRoiw.kZ vkSj ldkjkRed dne gksXkkA

eq[; 'kCn & ekè;fed f'k{kk] euksòfÙk

izLrkouk

izR;sd fodflr lekt ds fuekZ.k easa L=h&iq:"k
nksuksa dh gh lgHkkfxrk vko';d gS ijUrq ;g
,d fcMEcuk gh gS fd lafoèkku esa Hkys gh
fL=;ksa dks iq:"kksa ds cjkcj lekurk dk vfèkdkj
ns fn;k gks ijUrq vkt Hkh oks dbZ lkekftd
:f<+;ksa] ekU;rkvksa esa tdM+h gqbZ gaSA vkt Hkh oks
vius fodkl esa Lo;a dks v{ke ikrh gaSA cpiu
ls gh mUgsa dbZ :f<+;ksa ,oa ekU;rkvkasa esa tdM+
fn;k tkrk gS ftlls u rks og lgh ek;us esa
f'k{kk izkIr dj ikrh gSa vkSj u gh vius bl
thou dk lgh egRo gh le> ikrh gSaA

dsUnz ljdkj ,oa jkT; ljdkj ds reke iz;klksa
ds ckotwn Hkh ckfydk f'k{kk dks oks Lrj ugha
izkIr gks jgk gS ftruk fd mudh f'k{kk ij èku
O;; fd;k tk jgk gSA mudh leL;k;sa 'kq: ls
gh izkFkfed d{kkvksa ls gh fn[kkbZ nsus yxrh
gaSA reke ljdkjh izyksHkuksa ls fo|ky; esa mudk
ukekadu rks gks tkrk gS ysfdu fo|ky; esa
mudh mifLFkfr  cgqr de jgrh gSA blls u
rks og Bhd ls izkFkfed f'k{kk gh xzg.k dj
ikrh gSa vkSj u gh oks lgh ek;us esa f'kf{kr gh
gks ikrh gSaA ckfydk f'k{kk dh ;gh n'kk iwoZ
ekè;fed d{kkvksa esa Hkh gSA

blh rjg ekè;fed d{kkvksa rd igq¡prs gh cM+h
gksus ds lkFk&lkFk ?kj ds dke&dkt dh

Lkqyrkuiqj ftys ds yEHkqvk Cykd esa ekè;fed f'k{kk ds izfr
vè;;ujr ckfydkvksa dh euksòfRr dk vè;;u

deykifr frokjh]
Xykscy baLVhV~;wV vkWQ ,tqds'ku
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ftEesnkfj;ksa dk cks> Hkh muds Åij c<+us yxrk
gSA vfHkHkkodksa dh Þftrus gkFk mruh vk;ß dh
lksp mudh ekè;fed f'k{kk dks izHkkfor djrh
gSA ?kj dh vkfFkZd fLFkfr Hkh mudks dke djus
ds fy, etcwj dj nsrh gS] ftlls os f'k{kk dh
rjQ è;ku ugha ns ikrh gaSA lkFk gh lkFk dbZ
lkekftd leL;k;ssa Hkh mudks f'k{kk xzg.k djus
esa muds lkeus ckèkk ds :Ik esa mifLFkr gksus
yxrh gSaA tSls&NqvkNwr] cky&fookg] ngst
izFkk bR;kfn leL;k;sa mudh f'k{kk izkfIr ds
ekxZ esa ckèkd cu tkrh gSa blds lkFk f'k{kk
O;oLFkk dh Hkh dqN [kkfe;ak¡ ckfydkvksa dh
f'k{kk ds izfr mudh lksp dks izHkkfor djus
yxrh gSaA tSls& xzkeh.k {ks=ksa ds 'kSf{kd ikB~;Øe
esa uokpkj dk vHkkoA buesa dEI;wVj f'k{kk]
[ksydwn] f'k{kk esa vaxzsth ekè;e dk vHkko bR;kfn
ds dkj.k vkxs pydj os 'kgjh {ks=ksa esa i<+h
yM+fd;ksa ds chp vius vki dks Bxk gqvk lk
eglwl djrh gaS] ftlls vlQy gksus ij vkxs
f'k{kk ds izfr mudh lksp] mRlqdrk] :fp lc
lekIr gks tkrh gSA blh rjg fo|ky;h;
leL;k;sa Hkh  mudh f'k{kk izkIr djus dh :fp
dks izHkkfor djus yxrh gSa tSls fd vkt Hkh
xzkeh.k {ks+=ksa esa ekè;fed fo|ky;ksa dk vHkko
gSA mUgas ekè;fed f'k{kk xzg.k djus ds fy, ?kj
ls dkQh nwj tkuk iM+rk gSA lkèku ds vHkko esa
oks izfrfnu le; ls fo|ky; ugha igq¡p ikrh
gaSA blds ckn Hkh fo|ky;h leL;k;sa vFkkZr~
fo|ky; esa izf'kf{kr f'k{kdksa dk vHkko] fo|ky;
dk dBksj vuq'kklu] f'k{kdksa dk vekuoh;
O;ogkj] fo|ky; dk 'kSf{kd okrkoj.k Hkh mudh
:fp dks izHkkfor djus yxrk gS] ftlls oks
ekè;fed f'k{kk ds izfr eu ls ugha tqM+ ikrh
gaSA

vè;;u ds mn~ns'; &

izLrqr 'kksèk fuEufyf[kr mns';ksa dks izkIr djus
ds fy, fd;k x;k gS&

� Ekkè;fed f'k{kk ds izfr ckfydkvksa dh izsf{kr
eukso`fRr esa fofHkUu dkjdksa ;Fkk&lkekftd]
vkfFkZd] fo|ky;h; ,oa ikB~;Øe dk lkis{kr%
izHkko vkadfyr djukA

� Ekkè;fed f'k{kk ds izfr ckfydkvksa dh euksòfRr
dk irk yxkukA

'kksèk dh ifjdYiuk &

izLrqr 'kksèk dk;Z esa fuEufyf[kr 'kksèk ifjdYiuk
dk fuekZ.k fd;k x;k gS&

eq[; ifjdYiuk &

Ekkè;fed f'k{kk ds izfr xzkeh.k ckfydkvksa dh
euksòfRr ij vkfFkZd] lkekftd] fo|ky;h; ,oa
ikB~;Øe ij vkèkkfjr i{kkas dk izHkko iM+rk gSA

'kwU; ifjdYiuk &

Ekkè;fed f'k{kk ds izfr xzkeh.k ckfydkvksa dh
euksòfRr ij vkfFkZd] lkekftd]  fo|ky;h;
,oa ikB~;Øe dk izsf{kr izHkko la;ksxo'k gSA

izLrqr 'kksèk ls lEcfUèkr dqN 'kksèkdk;ksaZ
dk fooj.k &

izLrqr vè;;u dh leL;k ls lEcfUèkr fd;s
x;s dqN izeq[k 'kksèkdk;kasZ dk fooj.k fuEuor~
gS&

� fe=k] ,0 ,y0 ,stqds'ku vkQ oksesu bu
bf.M;k Ýke 1921 Vw 1955 ih-,p-Mh- ,tqds'ku]
lkxj ;wfuoflZVh 1961
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buds vè;;u dk mn~ns'; Fkk&

� L=h f'k{kk ds fodkl esa vojksèkd dkj.kksa dk
irk yxkukA

� Hkkjrh; L=h dks izkIr 'kSf{kd lqfoèkkvksa ,oa
mudh mi;ksfxrkvksa dk irk yxkukA

vius vè;;u ds vkèkkj ij fe=k th ikrs gSa
fd Hkkjr esa lHkh rjQ L=h f'k{kk dk rsth ls
izlkj gqvkA fL=;ksa ds fy, fofHkUu jkT;ksa ls
jkT; lfefr;ksa dk xBu fd;k x;k gSA fL=;ksa
gsrq fo"ks’k ikB~;Øzzeksa tSls&x`gf'k{kk] dyk]
fp=dkjh] laxhr bR;kfn dh vko';drk ij
Hkh cy fn;k tkrk gSA  lgf'k{kk laLFkkuksa dks
vusd 'kSf{kd lqfoèkk,a iznku dh tk jgh gSaA

fouhrk ¼2002½ Þdkuiqj uxj ds gk;j
lsdsUMªh Lrj ds vuqlwfpr tkfr ,oa xSj
vuqlwfpr tkfr ds ckyd ckfydkvksa dh
'kSf{kd vfHko`fRr] cqf)] lkekftd] vkfFkZd
Lrj ,oa 'kSf{kd miyfCèk dk rqyukRed
vè;;uß buds vè;;u dk mnns'; Fkk fd&

� gk;j lsdsUMªh Lrj ds cPpksa dh cqf) lkekftd]
vkfFkZd Lrj ,oa 'kSf{kd miyfCèk dk irk
yxkukA

vius vè;;u ds nkSjku bUgksaus ik;k fd Nk=
,oa Nk=kvksa ds eè; 'kSf{kd vfHkòfRr vkSj cqf)
esa lke×tL; gS rFkk muds eè; lkekftd ,oa

vkfFkZd Lrj esa mrkj&p<+ko rFkk vUrj ds
dkj.k 'kSf{kd miyfCèk esa Hkh vUrj fn[kkbZ nsrk
gSA

vè;;u fofèk &

izLrqr 'kksèk esa o.kZukRed losZ{k.k fofèk dk iz;ksx
fd;k x;k gSA bl fofèk dk izeq[k dk;Z ;FkkFkZ
ds fofHkUu i{kksa dk fooj.k nsuk gSA

vè;;u dh tula[;k &

izLrqr 'kksèk dk;Z esa ckfydkvksa dh euksòfRr dk
vè;;u djus ds fy, lqyrkuiqj ftys ds yEÒqvk
Cykd ds ekU;rk izkIr ekè;fed fo|ky;ksa dks
tula[;k ds :Ik esa p;fur fd;k x;kA

izfrn'kZ p;u fofèk &

izLrqr vè;;u ds lUnHkZ esa 'kksèkkFkhZ us miyCèk
tula[;k esa ls 100 izfrn'kka s Z dk p;u
vlEHkkO;rk ij vkèkkfjr lksÌs'; izfrp;u fofèk
ls fd;kA

izfrn'kZ gsrq laLFkk dk p;u &

izLrqr 'kksèkdk;Z esa izfrn'kZ ds fy, p;fur
ekè;fed fo|ky;ksa ,oa muls lksÌs'; izfrp;u
fofèk ls p;fur izfrn'kZ dk fooj.k fuEuor~
gS&

Øe la- Pk;fur ek/;fed fo|ky;   Nk=kvksa dh la[;k 

1- Okh- ,l- b.Vj dkyst Hkj[kjs] lqyrkuiqj 20 

2- ifCyd b.Vj  dkyst pkSfd;k] lqyrkuiqj  20 

3- loksZn; b.Vj dkyst yEHkqvk] lqyrkuiqj 20 

4- foosdkuUn ckfydk b.Vj dkyst] 

lsejh jktkiqj] yEHkqvk] lqyrkuiqj 

20 

5- Tkkx`fr b.VjehfM,V dkyst] ujflagiqj] jÄqukFkiqj] lqyrkuiqj 20 

 ;ksx 100 
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ijh{k.k dk p;u &

izLrqr 'kksèk esa 'kksèkkFkhZ us fo"k; fo'ks"kKksa dh
lgk;rk ls LofufeZr ekè;fed f'k{kk ds izfr
ckfydkvksa dh euksòfRr ekiuh dk fuekZ.k fd;kA

ijh{k.k ifjp; &

LofufeZr euksòfRr ekiuh ,d 'kkfCnd ijh{k.k
gSA blds }kjk ekè;fed fo|ky;ksa ds d{kk 9
,oa 10 esa vè;;ujr ckfydkvksa dh euksòfRr
dk ekiu fd;k x;k gSA

LofufeZr euksòfRr ekiuh esa dqy 32 iz'u gaSA
ftlesa 15 iz'u ldkjkRed gS rFkk 17 iz'u
udkjkRedA izR;sd iz'u ds vkxs lokZfèkd lger]
lger] vfuf'pr] vlger] lokZfèkd vlger
fodYiksa ds ik¡p [kkus cus gaS] ftlesa lgh dk
fpUg vafdr djuk gSA

fo'oluh;rk &

'kksèk ds midj.k dh fo'oluh;rk v)ZfoPNsnu
fofèk ¼Split Half Method½ }kjk fudkyh x;h
ftldk eku -74 izkIr gqvkA vr% midj.k
fo'oluh; gSA

oSèkrk &

midj.k dh oSèkrk ds fy, f'k{kk'kkL= rFkk
euksfoKku ds {ks= ls lEcfUèkr fofHkUUk fo'ks"kKksa
ls dbZ pj.k foe"kZ ds rRi'pkr~ muds }kjk
,dak'kksa dks vfUre :Ik fn;s tkus ds Ik'pkr~ gh
midj.k oSèk ekuk x;kA bl izdkj fo'ks"kKksa
}kjk bldh :Ik oSèkrk ,oa fo"k;xr oSèkrk
lqfuf'pr dh xbZA

ijh{k.k dk Qykadu &

izLrqr 'kksèk esa ijh{k.k dk Qykadu fuEufyf[kr
izdkj ls fd;k x;k gS&

ldkjkRed ,dak'k

1] 3] 5] 6] 8] 11] 12] 17] 22] 23] 28] 29] 30]
31] 32-

udkjkRed ,dka'k

2] 4] 7] 9] 10] 13] 14] 15] 16] 18] 19] 20] 21]
24] 25] 26] 27-

Nk=kvksa ds mRrjksa ij izR;sd ldkjkRed in ds
fy, Øze'k% 5] 4] 3] 2] 1 rFkk udkjkRed in
ds fy, Øze'k% 1] 2] 3] 4] 5 vad iznku fd;s
x;sA

Lkakf[;dh; izfofèk;k¡ &

izLrqr 'kksèk vè;;u esa ekè;fed f'k{kk ds izfr
ckfydkvksa dh euksòfRr dk irk yxkus ds fy,
uku& iSjkehfVd izdkj dh lkaf[;dh dk iz;ksx
fd;k x;k gSA ftls dbZ Ld~os;j ¼x2½ ds uke ls
iqdkjk tkrk gSA

iznRrksa dk izLrqrhdj.k fo'ys"k.k ,oa
foospu &

izLrqr 'kksèk ls lEcfUèkr leL;k ds vuq:Ik gh
'kksèkkFkhZ us lEcfUèkr iznRrksa dks fofHkUu midj.kksa
ds ekè;e ls lkoèkkuhiwoZd ,df=r djds mudk
izLrqrhdj.k] fo'ys"k.k ,oa foospu bl izdkj
fd;k&

Ekkè;fed f'k{kk ds izfr ckfydkvksa dh izsf{kr
eukso`fRr esa fofHkUu dkjdksa ;Fkk&lkekftd]
vkfFkZd] fo|ky;h; ,oa ikB~;Øe dk
lkis{kr% izHkko vkadfyr djukA

H1 Ekkè;fed f'k{kk ds izfr xzkeh.k ckfydkvksa
dh euksòfRr ij vkfFkZd] lkekftd] fo|ky;h;
,oa ikB~;Øe ij vkèkkfjr i{kksa dk izHkko iM+rk
gSA



Rkkfydk  la[;k&1% vkfFkZd dkjdksa dk ckfydkvksa dh eukso`fRr ij izHkko%

,dka’k lokZfèkd  

lger 

lger vfuf’pr vlger lokZfèkd  

vlger 

dqy Nk=k,a  

2 0 60 6 18 16 100 

22 82 16 2 0 0 100 

23 42 42 8 2 6 100 

24 4 24 4 50 18 100 

31 58 10 4 20 8 100 

;ksx 186 152 24 90 48 500 

Ikzfr’kr 37-2% 30-4% 4-8% 18% 9-6%  
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dkbZ Ld~os;j ls izkIr eku ds voyksdu ls Kkr
gksrk gS fd25-54 eku dkbZ Ld~os;j ds ØkfUrd
eku esa Lokra= Lrj 2 ij 0-05 ,oa 0-01 fo'okl
Lrj Ikj izkIr eku Øe'k% 5-99 ,oa 9-21 ls ogqr
T;knk gSA

vr% ekè;fed f'k{kk ds izfr mDr Lrj ij
f'k{kk izkIr dj jgh xzkeh.k ckfydkvksa dh euksòfRr
ij vkfFkZd] lkekftd]  fo|ky;h; ,oa ikB~;Øe
dk izsf{kr izHkko la;ksxo'k ugha gSA vr% Ho

ßEkkè;fed f'k{kk ds izfr xzkeh.k ckfydkvksa dh
euksòfRr ij vkfFkZd] lkekftd] fo|ky;h; ,oa

ikB~;Øe dk izsf{kr izHkko la;ksxo'k gSß dks
fujLr rFkk H1 ßEkkè;fed f'k{kk ds izfr xzkeh.k
ckfydkvksa dh euksòfRr ij vkfFkZd] lkekftd]
fo|ky;h; ,oa ikB~;Øe ij vkèkkfjr i{kksa dk
izHkko iM+rk gSß dks Lohd̀r fd;k x;k vFkkZr~
Ekkè;fed f'k{kk ds izfr xzkeh.k ckfydkvksa dh
euksòfRr ij vkfFkZd] lkekftd] fo|ky;h; ,oa
ikB~;Øe ij vkèkkfjr i{kkas dk izHkko iM+rk gSA

Ekkè;fed f'k{kk ds izfr xzkeh.k ckfydkvksa dh
euksòfRr ij izHkko Mkyus okys vkfFkZd] lkekftd]
fo|ky;h; ,oa ikB~;Øe lEcfUèkr dkj.kksa dks
rkfydk }kjk iznf'kZr fd;k gS A

Ho ekè;fed f'k{kk ds izfr xzkeh.k ckfydkvksa
dh euksòfRr ij vkfFkZd] lkekftd]  fo|ky;h;

dkbZ Ld~os;j }kjk ekè;fed f'k{kk ds izfr ckfydkvksa dh eukso`fRr dk ekiu

Pkj vko`fRr;k¡ mPp  Ek/;e fuEu  ;ksx 

vfHkòfRr Ikzsf{kr vko`fRr  

izR;kf’kr vko`fRr 

20 

¼16½ 

47 

¼68½ 

33 

¼16½ 

100 

Lokra= Lrj & 2]                    dkbZ oxZ & 25-54]  

,oa ikB~;Øe dk izsf{kr izHkko la;ksxo'k
gSA
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Rkkfydk la[;k&2% lkekftd dkjdksa dk ckfydkvksa dh eukso`fRr ij izHkko%

,dka’k lokZfèkd  
lger 

lger vfuf’pr vlger lokZfèkd  
vlger 

dqy Nk=k,a  

3 20 38 8 34 0 100 

4 2 37 12 28 24 100 

5 28 50 8 8 6 100 

18 8 50 10 18 14 100 

25 8 64 4 18 6 100 

;ksx 66 236 42 106 50 500 

izfr’kr 13-2% 47-2% 8-4% 21-2% 10%  

Rkfydk la[;k 1 ds izkIrkdksa ls Li"V gksrk gS
fd vkfFkZd dkj.kksa esa V~;w'ku dksfpax Qhl
bR;kfn ls lEcfUèkr iz'u ij ß lokZfèkd lgerß
fcUnq ij T;knkrj ckfydkvksa us vius fopkj

rkfydk la[;k 2 ds izkIrkadksa ls Li"V gksrk gS
fd lkekftd dkj.kksa esa ikfjokfjd ftEesnkfj;ksa
ls lEcfUèkr iz'u ij ÞlokZfèkd lgerß fcUnq
ij T;knkrj ckfydkvksa us vius fopkj O;Dr

Rkkfydk  la[;k&3% fo|ky;h; dkjdksa dk ckfydkvksa dh eukso`fRr ij izHkko%

,dka’k lokZfèkd  
lger 

lger vfuf’pr vlger lokZfèkd  
vlger 

dqy Nk=k,a  

6 64 32 2 2 0 100 
7 4 38 24 28 6 100 
9 12 46 2 20 20 100 
10 0 36 0 48 16 100 
21 28 38 14 20 0 100 
27 12 58 14 10 6 100 
28 64 36 0 0 0 100 
29 52 40 4 4 0 100 
30 62 34 2 0 2 100 
32 78 18 0 4 0 100 
;ksx 376 376 62 136 50 1000 
izfr’kr 37-6% 37-6% 6-2% 13-6% 5%  

O;Dr fd;s gSa tcfd ßlokZfèkd vlgerß fcUnq
ij iqLrdh; vHkko ls lEcfUèkr iz'u ij T;knkrj
ckfydkvksa us vius fopkj O;Dr fd;s gSa A

fd;s gaS tcfd ÞlokZfèkd vlgerß fcUnq ij
'kknh&fookg lqfoèkkvksa ls lEcfUèkr iz'u ij
T;knkrj ckfydkvksa us vius fopkj O;Dr fd;s
gSa A
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Rkkfydk  la[;k&4% ikB~;Øe lEcfUèkr dkjdksa dk ckfydkvksa dh eukso`fRr ij izHkko%

,dka’k lokZfèkd  

lger 

lger vfuf’pr vlger lokZfèkd  

vlger 

dqy Nk=k,a  

1 38 56 4 2 0 100 

8 4 16 16 46 18 100 

11 38 50 4 6 2 100 

12 52 42 0 4 2 100 

13 2 10 4 42 42 100 

14 10 52 14 22 2 100 

15 2 54 4 34 6 100 

16 6 38 10 30 16 100 

17 28 62 6 4 0 100 

19 8 38 4 32 18 100 

20 6 52 16 14 12 100 

26 18 26 8 28 20 100 

;ksx 212 496 90 264 138 1200 

izfr’kr 17-66% 41-33% 7-5% 22% 11-5%  

rkfydk la[;k 3 ds izkIrkadksa ls Li"V gksrk gS
fd fo|ky;h; dkj.kksa esa ikB~;Øe esa laLd̀fr
Kku lEcfUèkr iz'u ij ÞlokZfèkd lgerß fcUnq
ij T;knkrj ckfydkvksa us vius fopkj O;Dr

fd;s gSa tcfd ÞlokZfèkd vlgerß fcUnq ij
izf'kf{kr f'k{kdksa ds vHkko lEcfUèkr iz'u ij
T;knkrj ckfydkvksa us vius fopkj O;Dr fd;s
gSaA

rkfydk la[;k 4 ds izkIrkadksa ls Li"V gksrk gS
fd ikB~;Øe lEcfUèkr dkj.kksa esa ifjJe iwoZd
i<+ dj ikl gksus ls lEcfUèkr iz'u ij ÞlokZfèkd
lgerß fcUnq ij T;knkrj ckfydkvksa us vius
fopkj O;Dr fd;s gSa tcfd ÞlokZfèkd vlgerß
fcUnq ij cksMZ ijh{kk ls ekfUld ncko lEcfUèkr
iz'u ij T;knkrj ckfydkvksa us vius fopkj
O;Dr fd;s gSaA

ekè;fed f'k{kk ds izfr ckfydkvksa dh
eukso`fRr dks izHkkfor djus okys dkj.kksa
dk rqyukRed fo'ys"k.k

rkfydk la[;k 5 ds izkIrkadksa ls Li"V gksrk gS
fd ÞlokZfèkd lgerß fcUnq ij vkfFkZd]
lkekftd] fo|ky;h; rFkk ikB~;Øe lEcfUèkr
dkjdksa ij Øe'k% 37-2] 13-2] 37-6 rFkk 17-66
izfr'kr ckfydkvksa us vius fopkj O;Dr fd, gSa
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tcfd ÞlokZfèkd vlgerß fcUnq ij Øe'k% 9-6]
10] 5 rFkk 11-5 izfr'kr ckfydkvksa us vius
fopkj O;Dr fd, gSaA

rqyukRed :Ik esa ns[kk tk, rks vkfFkZd]
lkekftd] fo|ky;h; rFkk ikB~;Øe lEcfUèkr
dkjdksa esa ÞlokZfèkd lgerß fcUnq ij T;knkrj
ckfydkvksa us fo|ky;h; dkjdksa ¼37-6 izfr'kr½
ij vius fopkj O;Dr fd;s gSa tcfd ÞlokZfèkd
vlgerß fcUnq ij T;knkrj ckfydkvksa us
ikB~;Øe lEcfUèkr dkjdksa ¼11-5 izfr'kr½ ij
vius fopkj O;Dr fd, gSaA

ifj.kke ,oa mldh O;k[;k

izLrqr vè;;u ds ijh{k.k ds iz'kklu ls izkIr
vk¡dM+ksa dk lkaf[;dh; fo'ys"k.k djus ds i'pkr~
ifj.kke izkIr gq, fd Ekkè;fed f'k{kk ds izfr
vè;;ujr xzkeh.k ckfydkvksa dh euksòfRr ij
;Fkk&lkekftd] vkfFkZd] fo|ky;h; ,oa
ikB~;Øe lEcUèkh dkj.kksa dk izHkko iM+rk gSA

izLrqr 'kksèk esa izkIr ifj.kke n'kkZrs gSa fd ekè;fed
f'k{kk xzg.k dj jgh ckfydkvksa ij vkfFkZd]
lkekftd] fo|ky;h; ,oa ikB~;Øe lEcUèkh
dkj.kksa dk izsf{kr izHkko la;ksxo'k ugha gS] vFkkZr~

mDr dkj.kksa dk izHkko cgqr T;knk mudh
euksòfRr fuèkkZfjr djus esa iM+rk gSA cgqr lh
ckfydk,¡ ,slh gaS tks fofHkUu vkfFkZd dkj.kksa ls
f'k{kk esa :fp ugha ysrhA tSls&iqLrdksa dh Ik;kZIr
vuqiyCèkrk] izkbZosV Ldwyksa esa vfèkd Qhl] dfBu
fo"k;ksa ds izf'kf{kr vè;kid dh vuqiyCèkrk
gksus ls dksfpax V~;w'ku dh lEkL;k bR;kfn dbZ
,sls dkj.k gSa tks èku dh leL;k ls tqM+s gq, gSa
ftudh iwfrZ esa os vius dks v{ke ikrh gSaA

blh izdkj lkekftd dkj.k Hkh gSa tks ckfydk
f'k{kk dks izHkkfor djrs gSa tSls& de mez esa
fookg O;oLFkk] csVk&csVh esa QdZ] lgf'k{kk iznku
djus okys Ldwyksa esa yM+fd;ksa dks i<+kus esa
vfHkHkkodksa dh f>>d] ?kjsyw dk;ksZa dh vfèkdrk
bR;kfn dbZ ,sls jhfr&fjokt] vaèkfo'okl tSls
dkj.k Hkh cM+h gksrh gqbZ yM+fd;ksa ds f'k{kk izkIr
djus esa ckèkd cus gq, gSaA

blh izdkj fo|ky;h; dkj.k Hkh dbZ gaS ftuds
dkj.k ckfydk,¡ fo|ky;h; f'k{kk ij T;knk
è;ku dsfUnzr ugha dj ikrh gSaA tSls & izf'kf{kr
f'k{kdksa dk vHkko] fudVLFk fo|ky;ksa dk vHkko]
vè;kidksa dk dBksj O;ogkj] fo|ky; dk dBksj
vuq'kklu bR;kfn dbZ ,sls dkj.k gSa tks ckfydkvksa

rkfydk  la[;k&5% vkfFkZd] lkekftd ]fo|ky;h; ,oa ikB~;Øe lEcfUèkr dkj.k lEcfUèkr
la;qDr rkfydk%

{ks= lokZf/kd 
lger 

lger vfuf’pr vlger lokZf/kd 
vlger 

vkfFkZd 37-2 30-4 4-8 18 9-6 

Lkkekftd 13-2 47-2 8-4 21-2 10 

fo|ky; 37-6 37-6 6-2 13-6 5 

ikB~;Øe 17-66 41-33 7-55 22 11-5 

;ksx 105-66 156-53 26-95 74-8 36-1 
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dh ekè;fed f'k{kk ds izfr mudh euksòfRr
fuèkkZj.k esa viuh Hkwfedk vnk djrs gaSA blh
Øe esa ekè;fed f'k{kk dh ikB~;Øe lEcUèkh Hkh
dqN ,slh leL;k;sa gaS tks mudh euksòfRr dks
izHkkfor djrh gSaA D;kasfd dHkh&dHkh ikB~;Øe
muds vuq:i] *tks muds Hkkoh thou ds fy,
lkFkZd gkŝ  dk vHkko Hkh mudh bPNk ,oa :fp
dks de dj nsrk gSA tSls& ikB~;lgxkeh fØ;kvksa
dk vHkko] ?kjsyw fØ;k&dyki lEcUèkh Kku]
lkekU; Kku] dEI;wVj f'k{kk bR;kfn uohu Kku
dk vHkko Hkh mudh bPNk ,oa :fp dks de dj
nsrk gSA lkFk gh cksMZ ijh{kk lEcUèkh Mj] ikB~;Øe
dk tYnh&tYnh cnyuk] ftlls cktkjksa esa
iqLrdksa dh vuqiyCèkrk ,oa nsj ls i<+kbZ 'kq:
gksuk rFkk tYnh ijh{kkvksa dk gksuk Hkh mudh
euksòfRr dks izHkkfor djrk gSA

fu"d"kZ

izLrqr vè;;u ds fu"d"kZ ds :Ik esa dgk tk
ldrk gS fd ekè;fed f'k{kk ds izfr vè;;ujr
ckfydkvksa dh euksòfRr ij vkfFkZd] lkekftd]
fo|ky;h; ,oa ikB~;Øe lEcUèkh i{kksa dk cgqr
vfèkd izHkko iM+rk gSA ;s lHkh dkj.k f'k{kk dks
dkQh gn rd izHkkfor dj jgs gaSA bUgha leL;kvksa
ds dkj.k gh oks ml gn rd viuk fodkl
f'k{kk ds {ks+= esa vkt Hkh ugha dj ik jgh gSa
ftruk fd gksuk pkfg,A vè;;u dk ifj.kke
crkrk gS fd ;fn ckfydkvksa dks Hkh mfpr
volj iznku fd;k tk; rks oks Hkh izR;sd {ks=
esa viuk fodkl vPNs <ax ls dj ldrh gaSA

vè;;u dk 'kSf{kd egRo ,oa lq>ko

izLrqr 'kksèk vè;;u *lqyrkuiqj ftys ds yEHkqvk
Cykd esa ekè;fed f'k{kk ds izfr vè;;ujr
xzkeh.k ckfydkvksa dh euksòfRr dk vè;;u^

uked 'kh"kZd ds vUrxZr lEiUu fd;k x;kA
'kksèk vè;;u ds ifj.kke f'k{kk ds xq.kkRed
fodkl ,oa izxfr esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrs
gaSA orZeku 'kksèk vè;;u ds ifj.kke mu f'k{kk
'kkfL=;k s a ] lekt lqèkkjdk s a ] f'k{kkfonk s a ]
ijke'kZnkrkvksa] lykgdkjksa] f'k{kk funs'kdksa dk
ekxZn'kZu djrs gSa tks ekè;fed f'k{kk dh dbZ
,slh leL;kvksa dks vuns[kk djrs gSa ,oa ekè;fed
fo|ky;ksa lEcUèkh lHkh fu;eksa dk fuekZ.k djrs
gaSA muds ikB~;Øe dk fuekZ.k ,oa la'kksèku
djrs gSa rFkk ekè;fed f'k{kk izkIr djus okyh
ckfydkvkas ds Hkkoh thou dks mís';;qä cukus
esa :fp j[krs gaSA ckfydkvksa ds fy, ekè;fed
f'k{kk cgqr gh egRoiw.kZ gksrh gSA f'k{kk gh
ckyd&ckfydkvksa ds lokZaxh.k fodkl djus esa
lgk;d gksrh gSA vr% ckfydkvksa ds ekè;fed
f'k{kk izkIr djus rd vfHkHkkod] vè;kid ,oa
lekt lHkh dh ftEesnkjh curh gSA D;kasfd
ckfydk,¡ f'kf{kr gksdj Lo;a ds lkFk nks ifjokjksa
rFkk ns'k ds Hkfo"; dks f'kf{kr djrh gSaA

Hkkoh vè;;u ds fufer lq>ko

izLrqr vè;;u ds }kjk ekè;fed Lrj dh
ckfydkvksa dh okLrfod 'kSf{kd fLFkfr mtkxj
gqbZ gS ,oa leL;k dk ewy dkj.k irk py ik;k
gSA izLrqr leL;k ij vHkh vkSj vfèkd foLr̀r
<ax ls vè;;u djus dh vko';drk gSA ijUrq
leL;k dks le;kHkko ds dkj.k vkSj vU; dbZ
ǹf"Vdks.k ls lEiUu ugha fd;k tk ldrk gSA
vr% izLrqr leL;k ls lEcfUèkr dqN vU;
leL;k;sa fuEuor~ gSa ftu ij Hkkoh 'kksèkdrkZvksa
}kjk vè;;u fd;k tk ldrk gS&

� izLrqr vè;;u dks xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa ds
ekè;fed fo|ky;ksa ij fd;k tk ldrk gSA
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� izLrqr 'kksèk vè;;u esa ckydksa dks Hkh lfEefyr
fd;k tk ldrk gSA

� izLrqr 'kksèk vè;;u dks mPprj ekè;fed Lrj
ij Hkh fd;k tk ldrk gSA

� izLrqr vè;;u lhfer tula[;k ds dkj.k
de fo'oluh; gks ik;k gS vfèkd fo'oluh;
ifj.kke ds fy, le; lhek] tula[;k rFkk
izfrn'kZ dks c<+kdj vè;;u fd;k tk ldrk
gSA

� izLrqr vè;;u esa HkkSxksfyd] jktuhfrd ,oa
èkkfeZd dkj.kksa dks Hkh 'kkfey fd;k tk ldrk
gSA
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